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Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2025 жылғы 29 сәуірдегі № 92 бұйрығына сәйкес жүзеге асырылады.
«Білім беру ұйымдарында психологиялық-педагогикалық сүйемелдеу қызметінің қызметі қағидаларын бекіту туралы».
Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде 2025 жылғы 30 сәуірде № 36047 болып тіркелген.
Білім беру ұйымының психологиялық қызметінің жұмысы 5 негізгі бағыт бойынша жүзеге асырылады:
1. Психологиялық диагностика
2. Психологиялықтүзету-дамытужұмысы
3. Психологиялықпрофилактикалықжәнеағартушылықжұмыс
4. Психологиялықкеңес беру
5. Ұйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс
Психологиялыққызметтіңмақсаты:
Білім беру процесінеқатысушыларғақолайлыпсихологиялықахуалқалыптастыружәнебарлыққатысушыларғапсихологиялыққолдаукөрсетуарқылыпсихологиялықсүйемелдеужүргізу.
Психологиялыққызметтіңміндеттері:
1)Оқытупроцесіндебілімалушылар мен тәрбиеленушілердің даму жағдайынпсихологиялық-педагогикалықталдау, олардыңтуындауыныңнегізгіпроблемалары мен себептерінанықтау, олардышешуқұралдарынайқындау, сондай-ақұжымныңпедагогикалыққызметіүшінқауіпсіз орта құру;
2) баланыңпсихологиялық-педагогикалықжағдайынжәнеоныңоқуүдерісіндегіпсихологиялық даму динамикасынбақылау;
3) білімалушылар мен тәрбиеленушілердіңоқуқызметіндараландыруғажәрдемдесу;
4)білімалушылардыңжекеерекшеліктері мен ерекшеқажеттіліктерінескереотырып, оқытунәтижелеріндемемлекеттікжалпығаміндеттібілім беру стандартыныңталаптарынорындауғажәрдемдесу;
5)әлеуметтікқауіпсіздік, психологиялықденсаулықпроблемаларынеңсеругежәнедеструктивтімінез-құлықнысандарының, білімалушылар мен тәрбиеленушілердібейімдеу, оқытужәнетәрбиелеуқиындықтарыныңалдыналуғабағытталғанжеке-дамытужәнетүзету-дамытубағдарламаларынәзірлеужәнеенгізу;
6) өзаракөмек, эмпатия, жауапкершілік, өзінедегенсенімділік, білім беру процесінеқатысушыларға, олардыңжекеқұқықтарынақысымжасамайшешімқабылдау.



















	Тамыз


	
Психологиялыққызметтіңжұмысынжоспарлау


	
	Қызметі
	Мақсаты
	Жауаптылар
	Аяқтау нысаны

	1
	Психологиялыққызметтіңжылдықжұмысжоспарынбекіту
	Білім беру процесінеқатысушылардыкешендіпсихологиялық-педагогикалықсүйемелдеудіұйымдастыру
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Оқужылынабекітілгенжоспар.

	2
	Білім беру ұйымыныңпсихологиялыққызметініңқұрамытуралыбұйрықтыбекіту
	Нормативтік-құқықтықбазанықұру
	Хатшы
	Білім беру ұйымыныңпсихологиялыққызметініңқұрамытуралыбұйрық

	3
	Мобильдітоптыңқұрамытуралыбұйрықтыбекіту
	Нормативтік-құқықтықбазанықұру
	Хатшы
	Мобильдітоптыңқұрамытуралыбұйрық

	4
	«Менің балам біріншісыныпоқушысы» ата-аналаржиналысы
	Мектептің психологиялық қызметімен танысу. Бейімделу ерекшеліктері.
	Педагог-психолог
	Ақпараттық анықтама



	№
	Іс-шара

	Мақсаты
	Мақсатты топ
	Жауаптыларжәнеескертпелер
	Аяқтаужәнеесеп беру нысаны

	Қыркүйек

	I  Диагностика

	1
	«Мектепсуреті» Нижегородцева Н., Шадриков В. проективтіәдістемесі

	Бірінші сынып оқушыларының мектепте оқуға дайындығын зерттеу
	1 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 1 сыныптыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама ұсынымдармен.

	2
	«Менің сыныбым» әдістемесі ЛесковаА.А.

	Бастауыш сынып оқушыларының әлеуметтік-психологиялық бейімделуін анықтау
	1 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 1 сыныптыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама ұсынымдармен.

	3
	«Күн, бұлт, жаңбыр» әдістемесі (педагог-психологтың таңдауы бойынша)
	Ұжымдағыоқушылардыңқарым-қатынасы, олардыңбір-бірінедегенсүйіспеншілігі, оқушылардыңқарым-қатынасыныңадамгершілікжағынанықтау.
	1 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 1 сыныптыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама ұсынымдармен.

	4
	Проективтікәлеуметтік-психологиялықәдістеме.
«Адамдарбейнеленгенағаш».
Авторы – Д. Лампен, бейімдеген – Л. П. Пономаренко.
	Оқушылардыңбейімделупроцесінзерттеужәнебейімсізденумәселелерінанықтау.
	2-4 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 2-4сыныптыңсыныпжетекшілері
	Диагностика нәтижелерінталдау, ұсынымдармен.

	5
	«Бейімделукезеңіндебесіншісыныпоқушыларыныңмазасыздығынанықтау»экспресс - әдістемесіО. Н. Хмельницкая.
	Оқушылардыңбейімделуортасынзерттеу.
	5 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 5сыныптыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама ұсынымдармен.

	6
	ДэнОлвеустің «Буллинг» сауалнамасы
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	Сыныпта буллинг жағдайларын анықтау, балалардың қауіпсіздігі.
	5-11 сынып оқушылары 
	Педагог-психологтар, 5-11 сыныптың сынып жетекшілері
	Талдамалықанықтама ұсынымдармен.

	IIТүзету-дамыту жұмысы

	1
	Коммуникативтіктренингтер.
	Қарым-қатынасдағдыларынқалыптастыру.
	1 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 1-сыныптардың сыныпжетекшілері.
	Ақпараттықанықтама.

	2
	«Кірпі» мультфильмінкөружәнеталқылау.
https://youtu.be/CRJJY6sX4Sk?si=mPx8LH8Y48bOM5Z3
	Қақтығыс жағдайларында конструктивті мінез-құлық дағдыларын дамыту
	1,2 сыныпоқушылары
	1-2 сыныпжетекшілері
	Ақпараттықанықтама.

	3
	«Достар не үшін керек?» мультфильмінкөружәнеталқылау
https://youtu.be/TRy8Jq5Q1YU?si=q4qGyAmWzIj_0lOo
	Сыныпта достық қарым-қатынасты қалыптастыру.
	3,4 сыныпоқушылары
	3-4 сыныпжетекшілері
	Ақпараттықанықтама.

	4
	«Қайкездеәзіл, әзілболуданшығады» тақырыбындапікірлесусағаты
	Жанжалдыжағдайларданөркениеттітәсілдерменшығуқабілетінқалыптастыру
	8-10 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 8-10 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Ақпараттық анықтама.

	5
	«Біргедәліздерарқылыкөңілдіжүрейік...» ойын-байқауы
	
	5 сыныпоқушылары
	Сыныпжетекшілері, директордың ТІжөніндегіорынбасары.
	Ақпараттық анықтама.

	IIIПрофилактикалық-ағартушылықжұмыс

	1
	«Психологиялық қонақ бөлмесі»: «Бірінші сынып оқушыларының сәтті бейімделуіне жағдай жасау» оқыту семинары.
	Педагогтерге психологиялық-педагогикалық білім беру. Балалардың қауіпсіздігі.
	1 сыныпмұғалімдері
	Педагог-психологтар, 1 сыныптыңсыныпжетекшілері.
	Ақпараттықанықтама, тіркеупарағы, әзірлеу.

	2
	«Ата-аналар клубы» «Біріншісыныпоқушыларыныңбейімделуі».
	Ата-аналарғапсихологиялық-педагогикалықбілім беру.
	1 сыныпата-аналары
	Директордың ТІжөніндегіорынбасары, педагог-психологтар, 1-сыныптың сыныпжетекшілері.
	Ақпараттықанықтама, тіркеупарағы, әзірлеу.

	3
	«Психологиялық қонақ бөлмесі»: «Орта буынға көшу кезінде бесінші сынып оқушыларының сәтті бейімделуіне жағдай жасау» оқыту семинары.
	Педагогтерге психологиялық-педагогикалық білім беру.  Балалардың қауіпсіздігі.
	5 сыныпмұғалімдері
	Педагог-психологтар, 5 сыныптыңсыныпжетекшілері
	Ақпараттықанықтама, тіркеупарағы, әзірлеу.

	4
	«Психологиялыққонақбөлмесі»: «Балалардыңқауіпсіздігі - ересектердіңжауапкершілігі»оқыту семинары.Жайлы мектептер
	Педагогтерге психологиялық-педагогикалық білім беру.  Балалардың қауіпсіздігі.
	1-11 сыныпмұғалімдері
	Педагог-психологтар, 1-11 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Ақпараттықанықтама, тіркеупарағы, әзірлеу.

	IV Кеңес беру

	1
	Педагогтер мен ата-аналардыңжүргізілгендиагностикалықіс-шараларыныңнәтижелерібойыншабалалардыңжекеконсультациялары.
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, Мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	2
	Педагогтар мен ата-аналарғажекекеңес беру.
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Ата-аналар, Мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	3
	Әкімшіліктің, ата-аналардың және педагогтардың өтініштері негізінде топтық консультациялар
	Психологиялықкөмек
	Өтініштернегізінде
	Педагог-психологтар, шақырылғанмамандар
	Психологиялыққызметтіңтоптықжәнежекежұмысынесепкеалужурналынажазу

	VҰйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	1
	Жаңаданкелгеноқушылардыңжекеістерінзерттеу. 20 қыркүйеккедейінгімерзімдесыныпжетекшілерінің«Оқушыныңсауалнамасын»толтыруы.
	Психологиялықкөмектіқажетететіноқушылардыңәртүрлісанаттарыныңдеректербанкінқалыптастыру.
	Тәуекелтобы, жетімбалалар, мүгедекбалалар
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Электрондықмәліметтербазасы

	2
	«ППМАЖ»HR»+жүйесіндеәлеуметтікпаспорттардытолтыру.порттардытолтыру.
	«Тәуекелтобын»анықтау
	Білім беру процесінеқатысушылар
	Әлеуметтікпедагогтар, сыныпжетекшілері, педагог-психологтар
	Электрондықмәліметтербазасы

	3
	Ақпараттандыру жүргізілгеннен кейін мектептің барлық оқушыларын жүйеге енгізу, «бас тартуларды» тіркеу.
	Жұмысты жүйелеу
	Білім беру процесінеқатысушылар
	Педагог-психологтар
	Электрондықмәліметтербазасы

	4
	Әдістемелікматериалдардыжәнепсихологиялықзерттеуматериалдарынжүйелеу, жаңартужәнересімдеу
	Түрлібағыттарбойыншатренингтіксабақтардың, түзетубағдарламаларыныңәзірлемелерінтолықтыру.

	Білім беру процесінеқатысушылар
	Педагог-психологтар
	Әдістемелікқордытолықтыру

	5
	«Тәуекелтобы» контингентініңжекежоспарларынжасаужәнебекіту.
	Кешендіпсихологиялық-педагогикалықсүйемелдеу
	«Тәуекелтоптары» контингенті



	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Жеке жоспарлар

	Қазан

	I  Диагностика

	1
	Проективтікәлеуметтік-психологиялықәдістеме.
«Адамдарбейнеленгенағаш».
Авторы – Д. Лампен, бейімдеген – Л. П. Пономаренко.
	Оқушылардыңбейімделупроцесінзерттеужәнебейімсізденумәселелерінанықтау.
	1-4 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 1-4 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Диагностика нәтижелерінталдау, ұсыныстармен.

	2
	«Балалардыңмектепкеәлеуметтік-психологиялықбейімделуінсараптамалықбағалаусхемасы», авторлары В. И. Чирков, О.Л. Соколова, О.В.Сорокина
НАО ННПИБД «Өркен»
	Оқушылардыңбейімделупроцесінзерттеужәнебейімсізденумәселелерінанықтау.
	1-4 сыныпоқушылары
	1-4 сыныпжетекшілері
	Диагностика нәтижелерінталдау, ұсыныстармен.

	3
	И.А. Баеваның, мектептегібілім беру ортасыныңпсихологиялыққауіпсіздігінбағалауәдістемесі.
НАО ННПИБД «Өркен»
	Психоэмоционалды жағдайды анықтау
	5 және 9 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 5,9 сыныптыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	4
	М. Р. Гинзбургтің «Бастауышсыныпоқушыларындаоқытумотивациясынзерттеу»әдістемесі.
	Мектептегі мотивацияны зерттеу
	5 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 5 сыныптыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	5
	Мектептің орта жәнежоғарысыныптарындаоқумотивациясынжәнеоқуғаэмоционалдықатынастыдиагностикалауәдістемесі
Спилберг-Андреева.
	Оқу мотивациясын және оқуға эмоционалды қатынасты зерттеу
	10 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 10 сыныптыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	6
	Зорлық-зомбылықты анықтау бойынша жедел сауалнама.
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ әзірлеген
	Оқушылар арасында зорлық-зомбылық жағдайларын анықтау.
	2-11 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 2-11 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	7
	«Социометия»әдістемесі 
Дж. Морено
	Оқушылардың социометриялық жағдайы.
	2-4 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 2-4 сыныптардың сынып жетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	8
	Д. Рассел мен М. Фергюсонныңжалғыздықтыңсубъективтісезімдеңгейіндиагностикалауәдістемесі.«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	Жалғыздық деңгейін анықтау
	10 және 11 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 10-11 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	IIТүзету-дамытужұмысы

	1
	[bookmark: _Hlk214395676]«Психологиялық қонақ бөлмесі»:«17 қадам» сыныптағы жанжалды шешу алгоритмі(А.Я. Анцупов бойынша)
	[bookmark: _Hlk214395692]Қарым-қатынасдағдыларынқалыптастыру.
	5-7 сыныпжетекшілері, психологтар.
	Педагог-психологтар, 5-7 сыныптардыңсыныпжетекшілері.
	Әзірлеу, талдамалықанықтама, ұсынымдармен.

	2
	«Өзіңмен де, өзгелермен де бейбіт өмірсүру» — тренинг сабақ
	Сыныпұжымыныңбірлігі.
	Сұранысбойынша 5-7 сыныпоқушылары.
	Педагог-психологтар, 5-7 сыныптардыңсыныпжетекшілері.
	Әзірлеу, талдамалықанықтама, ұсынымдармен.

	3
	[bookmark: _Hlk214392610]«Мен кіммін? Мен қандаймын?» Тренинг сабағы

	Даму жәнетүзету
жасөспірімдердіңпсихологиялықерекшеліктері.
	6-7 сыныпоқушылары, сондай-ақсыныпжетекшілерініңсұранысыбойынша.
	Педагог-психологтар, 6-7 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Әзірлеу, талдамалықанықтама, ұсынымдармен.

	4
	Психологпенсағат «Егер сізді ренжіткенболса...» бейнеролик
	Жауаптымінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. Балалардыңқауіпсіздігі.
	6,7 сыныпоқушылары.
	6-7 сыныпжетекшілері
	Әзірлеу, талдамалықанықтама, ұсынымдармен.

	IIIПрофилактикалық-ағартушылықжұмыс

	1
	«Психологиялыққонақбөлме»:
«Шығатынжолыжоқ,жағдайболмайды» семинары
	Жасөспірімдердің аутодеструктивті мінез-құлқының алдын алу. Қауіпсіз балалық шақ.
	Орта және жоғары буын мұғалімдері
	Директордың ТІ жөніндегі орынбасары, педагог-психологтар, сынып жетекшілері.
	Ақпараттық анықтама, тіркеу парағы, әзірлеу.

	2
	Ата-аналар клубы: «Жасөспірімерекшеліктері» (ақпараттықпарақтар, презентациялар, буклеттержәне т. б.)
	Жасөспірімдердің аутодеструктивті мінез-құлқының алдын алу бойынша ата-аналарды хабардар ету. Балалардың қауіпсіздік негіздері.
	Орта буын ата-аналары
	Педагог-психологтар,сыныпжетекшілері, директордың ТІ жөніндегі орынбасарлары
	Ақпараттықпарақтар, презентациялар, буклеттер

	3
	«Ата-аналар клубы»: «Қолдау» консультациясы
	Жауапты мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. Балалардың қауіпсіздігі.
	Жоғары буын ата-аналары
	Сыныпжетекшілері, педагог-психологтар
	Ақпараттық анықтама, әзірлеу.

	4
	«Өмірде бес сиқырлы«керек» бар» консультациясы
	Жауапты мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
	8-10 сынып оқушылары
	Сыныпжетекшілері, педагог-психологтар
	Ақпараттық анықтама, әзірлеу.

	IV Кеңес беру

	1
	Балаларғаарналғанжекекеңес беру — өзбастамаларыбойынша, педагогтер мен ата-аналардыңсұраныстарыбойынша
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу.

	2
	Әкімшіліктің, ата-аналардың және педагогтардың өтініштері негізінде топтық консультациялар
	Психологиялықкөмек
	Сұрауларнегізінде
	Педагог-психологтар, шақырылған мамандар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу.

	3
	Педагогтер мен ата-аналардыңжүргізілгендиагностикалықіс-шараларыныңнәтижелерібойыншабалалардыңжекеконсультациялары
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу.

	VҰйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	1
	Жаңаданкелгеноқушылардыңжекеістерінзерттеу
	Психологиялықкөмектіқажетететіноқушылардыңәртүрлісанаттарыныңдеректербанкінқалыптастыру.
	Тәуекелтобы, жетімбалалар, мүгедекбалалар
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Электрондықмәліметтербазасы

	2
	Әдістемелікматериалды, психологиялыққолдаубағдарламаларынжинақтау, жаңартужәнересімдеубойыншажұмыс.
	Психологиялықзерттеулерматериалдарыныңжинақталуы.
	Білім беру процесінеқатысушылар.
	Педагог-психологтар
	Электрондықмәліметтербазасы

	3
	Әдістемелікматериалдардыжәнепсихологиялықзерттеуматериалдарынжүйелеу, жаңартужәнересімдеу
	Түрлібағыттарбойыншатренингтіксабақтардың, түзетубағдарламаларыныңәзірлемелерінтолықтыру
	Білім беру процесінеқатысушылар.
	Педагог-психологтар
	Әдістемелікқордытолықтыру

	4
	1, 5 және 10 сыныпоқушыларынбейімдеубойыншажұмыстарғаталдаужасау.
	Бейімделукезеңіндекураторларғаоқушыларғакөмеккөрсетубойыншаұсыныстарәзірлеу.
	1, 5 және 10 сыныпоқушылары.
	Педагог-психологтар, 1,5,10 сыныптардыңсыныпжетекшілері.
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	Қараша

	I Диагностика

	1
	EPI жекетұлғалықсауалнамасы (Айзенк әдістемесі)
	Оқушылардыңжекеерекшеліктеріндиагностикалау.
	8 сыныптар
	Педагог-психологтар, 8 сыныптыңсыныпжетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	2
	Балалар мен жасөспірімдерарасындағы суицид қаупінболжауғаарналғанкесте
Авторы – А.Н. Волкова
	Жеке карталардыжасау.
	«Тәуекелтобының» 1-4 сыныпоқушылары.
	Педагог-психологтар, 1-4 сыныптардыңсыныпжетекшілері, әлеуметтік педагог
	Суицид қаупікартасы.

	3
	«Суицид қаупікартасы»сауалнамасы, авторы Л.Б. Шнайдер. «Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	Жеке карталардыжасау.
	5–11-сыныптардағы «Тәуекел тобына» жататыноқушылар
	Педагог-психологтар, 5-11 сыныптардыңсыныпжетекшілері, әлеуметтік педагог
	Суицид қаупікартасы.

	IIТүзету-дамыту жұмысы

	1
	Психологпенәңгіме: «Агрессорларкімдержәнеоларғақосылудыңқажеті бар ма?»
	Мектептегібалалардыңқауіпсіздігі.
	5-7 сыныпоқушылары
	Педагог-психолог, 5-7 сыныптардың сынып жетекшілері, директордың ТІ жөніндегі орынбасары.
	.Іс-шараны өткізу туралы анықтама, әзірлеу

	2
	Интерактивтіәңгіме: «Өзіңді табу емес, өзіңдіқалыптастырумаңызды»
	Өміржолынтаңдауғакөмектесу.
	9-10сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 9-10 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Әзірлеу. Анықтама

	3
	Тренинг: «Өзэмоцияңдықалайқабылдау керек. Мұң»
	Эмоциялықинтеллектінітүсініп, дамытужәнетерісэмоциялардыконструктивтіқабылдаудағдыларынқалыптастыру.
	8-10 сыныпоқушылары.
	Педагог-психологтар, 8-10 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Іс-шараны өткізу туралы анықтама, әзірлеу

	4
	«Достар не үшін керек?» — «Смешарики» мультфильмі
	Сыныпұжымынбіріктіру
	1-4 сыныпоқушылары.
	Педагог-психологтар, 1-4 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Әзірлеу. Ақпараттық анықтама

	IIIПрофилактикалық-ағартушылықжұмыс

	1
	«Ата-аналар клубы»: «Меніңресурстарым»тренингі.
	Ата-аналарғапсихологиялық-педагогикалықбілім беру.
	8-10 сыныпата-аналары
	Педагог-психолог, 8-10 сыныптардыңсыныпжетекшілері, директордың ТІжөніндегіорынбасары.
	Ақпараттықанықтама, әзірлеу, тіркеупарағы.

	2
	«Ата-аналар клубы»:
«Ата-аналарғаарналған бес маңыздыескерту» ақпараттықпарағы
	Ата-аналарғапсихологиялық-педагогикалықбілім беру.
	1-4 сыныпата-аналары
	Педагог-психолог, 1-4 сыныптардыңсыныпжетекшілері, директордың ТІжөніндегіорынбасары.
	Ақпараттықанықтама, әзірлеу, тіркеупарағы.

	3
	«Ата-аналар клубы»:
Семинар «Мектептеүйретілмейтін, бірақәрбалағақажетнәрселер»
	Ата-аналарғапсихологиялық-педагогикалықбілім беру.
	1 және 5 сыныпата-аналары
	Педагог-психолог, 1,5 сыныптыңсыныпжетекшілері, директордың ТІжөніндегіорынбасары.
	Ақпараттықанықтама, әзірлеу, тіркеупарағы.

	IVКеңес беру

	1
	Балаларғаарналғанжекеконсультациялар — өзөтініштері, педагогтар мен ата-аналардыңсұраныстарыбойынша
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарға психологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, педагогтар
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	2
	Әкімшілік, ата-аналаржәнепедагогтардыңсұраныстарынегізіндетоптықконсультациялар
	Психологиялықкөмек
	Сұрауларнегізінде
	Педагог-психологтар, шақырылған мамандар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	3
	Педагогтар мен ата-аналардыңжүргізгендиагностикалықшараларыныңнәтижелерібойыншабалаларғажекеконсультациялар
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарға психологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, педагогтар
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	VҰйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	1
	Жаңаданкелгеноқушылардыңжекеістерінзерттеу.
	Психологиялықкөмектіқажетететіноқушылардыңәртүрлісанаттарыныңдеректербанкінқалыптастыру.
	Тәуекелтобы, жетімбалалар, мүгедекбалалар
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Электрондықмәліметтербазасы

	2
	Әдістемелікматериалды, психологиялыққолдаубағдарламаларынжинақтау, жаңартужәнересімдеубойыншажұмыс
	Психологиялықзерттеулерматериалдарыныңжинақталуы.
	Білім беру процесінеқатысушылар
	Педагог-психологтар
	Электрондықмәліметтербазасы

	Желтоқсан
(«Психология апталығы» аясындағыіс-шаралар)

	I Диагностика

	1
	«Отбасы суреті»
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	«Тәуекел тобына» жататын оқушыларды тереңдетіп бақылау диагностикасы
	1-4 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 1-4 сыныптардың сынып жетекшілері
	Диагностика нәтижелерібойыншаұсыныстары бар талдамалықанықтама

	2
	«Жаңбыр астындағы адам»
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	«Тәуекел тобына» жататын оқушыларды тереңдетіп бақылау диагностикасы
	5-9 сынып оқушылары.
	Педагог-психологтар,
5-9 сынып жетекшілері
	Диагностика нәтижелерібойыншаұсыныстары бар талдамалықанықтама

	3
	Бекктің «Үмітсіздік шкаласы»
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	«Тәуекел тобына» жататын оқушыларды тереңдетіп бақылау диагностикасы
	8-11 сынып оқушылары.
	Педагог-психологтар 
8-11 сынып жетекшілері
	Диагностика нәтижелерібойыншаанықтама, ұсынымдармен

	4
	«Жоқ жануар»
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	«Тәуекел тобына» жататын оқушыларды тереңдетіп бақылау диагностикасы
	10-11 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 10-11 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Диагностика нәтижелерібойыншаанықтама, ұсынымдармен

	5
	EPI жекетұлғалықсауалнамасы (Айзенктіңәдістемесі)
	Оқушылардыңжекеерекшеліктеріндиагностикалау.
	9-10 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 9-10 сыныптардың сынып жетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсынымдармен

	IIТүзету-дамытужұмысы

	1
	«Жоқдепайтабіл» тренингі
	Тұлғалық-мотивациялық аймақтың түзету жұмысы.
	3-4 сыныпоқушылары

	Педагог-психологтар, 3-4 сыныптардыңсыныпжетекшілері.
	Әзірлеу, талдамалықанықтама, ұсынымдармен

	2
	Лекторий: «Сеніңжеңілдейтінсегізсөйлемің...»
	Ренішпен күресу әдістерін үйрету, эмпатияны дамыту.
	6-8 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 6-8 сыныптардың сынып жетекшілері
	Әзірлеу, талдамалықанықтама, ұсынымдармен

	3
	«Әрбірадамғақажеттіөмірлікдағдылар» тренингі
	Әлеуметтік дағдыларды дамыту.
	8-11 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 8-11 сыныптардың сынып жетекшілері
	Әзірлеу, талдамалықанықтама, ұсынымдармен

	IIIПрофилактикалық-ағартушылықжұмыс

	1
	Мини-дәрістер: «Цифрлықіз: интернет бізтуралыненіестесақтайды?»
	Интернеттегі қауіпсіз мінез-құлықтың алдын алу
	Орта буын
	Директордың ТІ жөніндегі орынбасары, педагог-психологтар, сынып жетекшілері.
	Әзірлеу, ұсынымдары бар талдамалық анықтама

	2
	«Ата-аналар клубы»:
Ата-аналарғаарналған консультация тақырыбы: «Әлеуметтікжелілер: пайдасы мен қауіптері»
	Ата-аналарға психологиялық-мұғалімдік білім беру. Балалардың қауіпсіздігі.
	Ата-аналарүшін 1-11 сыныптар.
	Директордың ТІжөніндегіорынбасары, педагог-психологтар, сыныпжетекшілері.
	Әзірлеу, ұсынымдары бар талдамалықанықтама

	3
	«Ата-аналар клубы»:
Семинар тақырыбы: «Булинг. Оны қалайтоқтатуғаболады?»
	Ата-аналарға психологиялық-мұғалімдік білім беру. Балалардың қауіпсіздігі.
	Для родителей 1-11 классы.

	Директордың ТІ жөніндегі орынбасары, педагог-психологтар, 1-11 сыныптардың сынып жетекшілері.
	Әзірлеу, ұсынымдары бар талдамалық анықтама

	4
	«Психология апталығы» акциясы
	Психологиялық сауаттылықты арттыру
	Білім беру процесініңбарлыққатысушылары
	Келугежауаптылар:
директордың ТІ жөніндегіорынбасары, әлеуметтік педагог, педагог-психологтар, 1-11 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Өткізілгеніс-шаралартуралыесеп

	IVКеңес беру

	1
	Балаларғаарналғанжекекеңес беру — өзбастамаларыбойынша, педагогтер мен ата-аналардыңсұраныстарыбойынша
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	2
	Әкімшіліктің, ата-аналардың және педагогтардың өтініштері негізінде топтық консультациялар
	Психологиялықкөмек
	Сұрауларнегізінде
	Педагог-психологтар, шақырылған мамандар
	Психологиялыққызметтіңтоптықжәнежекежұмысынесепкеалужурналынажазу

	3
	Педагогтер мен ата-аналардыңжүргізілгендиагностикалықіс-шараларыныңнәтижелерібойыншабалалардыңжекеконсультациялары.
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	VҰйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	1
	Жаңаданкелгеноқушылардыңжекеістерінзерттеу
	Психологиялықкөмектіқажетететіноқушылардыңәртүрлісанаттарыныңдеректербанкінқалыптастыру.
	Тәуекелтобы, жетімбалалар, мүгедекбалалар
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Электрондықмәліметтербазасы

	2
	Әдістемелікматериалды, психологиялықзерттеуматериалдарынжинақтау, жаңартужәнересімдеубойыншажұмыс.
	Түрлібағыттарбойыншатренингтіксабақтардың, түзетубағдарламаларыныңәзірлемелерінтолықтыру
	Білім беру процесінеқатысушылар
	Педагог-психологтар
	Әдістемелікқордытолықтыру

	3
	«Психология апталығы»шеңберіндеөткізілгеніс-шаралартуралыесепжасау
	Есептіліктіорындау
	
	Педагог-психологтар
	«Психология апталығы»туралыесеп

	4
	Психологиялыққызметтің жұмысы туралыжартыжылдықесептіжасау
	Есептіліктіорындау
	
	Педагог-психологтар
	Нысанбойыншажартыжылдықесеп.

	Қаңтар 2026

	I Диагностика

	1
	«Білім беру ортасындағы тұлғааралық қатынастардың сапасы» сауалнамасы Г.Кожухарь.
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	Сынып ұжымының психологиялық климатын зерттеу.
	5-9 сынып диагностикасы бойынша тәуекел тобының оқушылары.
	Педагог-психологтар, 5-9 сыныптардың сынып жетекшілері
	Диагностика нәтижелерібойыншаанықтама.

	2
	Аяқталмаған ұсыныстар әдістемесі, авторы Е.Н.Волкова.
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	Баланың зорлық-зомбылық туралы идеяларының когнитивті, эмоционалды және мінез-құлық аспектілерін диагностикалау.
	2-11 сынып диагностикасы бойынша тәуекел тобының оқушылары
	Педагог-психологтар, 2-11 сыныптардың сынып жетекшілері
	Диагностика нәтижелерібойыншаанықтама.

	3
	У.Кук пен Д.Медлидіңөшпенділікшкаласы, диагностика
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	Өшпенділік және агрессивті мінез-құлыққа бейімділікті диагностикалау.
	10-11 сынып диагностикасы бойынша тәуекел тобының оқушылары
	Педагог-психологтар, сынып жетекшілері 10-11 сыныптар
	Диагностика нәтижелерібойыншаанықтама.

	4
	М.Розенбергтіңөзін-өзібағалаушкаласы.
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	«Мен»бейнесініңэмоционалды-аффективтікомпонентініңдамуерекшеліктерінанықтау.
	10-11 сынып диагностикасы бойынша тәуекел тобының оқушылары
	Педагог-психологтар, 10-11 сыныптардың сынып жетекшілері
	Диагностика нәтижелерібойыншаанықтама.

	5
	«Кәсіби дайындық сауалнамасы» кәсіптік бағдар беру тестілеуі.
	Оқушылардың кәсіби мотивтерін зерттеу
	9 және 11 сынып оқушылары
	Директордың бейіндік оқыту жөніндегі орынбасары, педагог-психологтар
	Диагностикалықзерттеулердіңнәтижелері

	6
	Е. К. Климовтың дифференциалды-диагностикалық сауалнамасы.
	Оқушылардың бейіндік бағытын жіктеуді зерттеу.
	9 және 11 сынып оқушылары
	Директордың бейіндік оқыту жөніндегі орынбасары, педагог-психологтар
	Диагностикалықзерттеулердіңнәтижелері

	IIТүзету-дамытужұмысы

	1
	«Мейірімділік әлемді құтқарады!» бейнеролигі
https://www.youtube.com/watch?v=pcVtmOBY_eI
	Өмірлік сценарийді қалыптастыру
	Орта буын оқушылары.
	Педагог-психологтар, 5-7 сыныптардың сынып жетекшілері
	Әзірлеу, ақпараттық анықтама.

	2
	«Мен өмірдітаңдаймын!» семинар-тренингі
	Психологиялық профилактика және білім беру.
	Жоғары буын оқушылары.
	Педагог-психологтар, 9-11 сыныптардың сынып жетекшілері
	Әзірлеу, ақпараттықанықтама.

	3
	«Мен дербес болғым келеді» тренингтері
	Бастауыш сынып оқушыларының ерікті қасиеттерін дамыту.
	1 сынып оқушылары
	Директордың ТІ жөніндегі орынбасары, педагог-психологтар, 1 сыныптың сынып жетекшілері
	Әзірлеу, ақпараттықанықтама.

	IIIПрофилактикалық-ағартушылықжұмыс

	1
	Педагогикалық кеңесте, педагогикалық кеңес жұмысының тақырыбы аясында, әкімшіліктің сұрауы бойынша сөз сөйлеу.
	Педагогтерге психологиялық-педагогикалық білім беру
	Мұғалімдер
	Оқу-тәрбие ісі жөніндегі директордың орынбасары, ғылыми-әдістемелік жұмыс жөніндегі директордың орынбасары, психологтар
	Педагогикалықкеңестіңхаттамасы

	2
	«Психологиялық қонақ бөлмесі»: педагогтарға арналған Семинар – тренинг: «Педагогтардың эмоционалды шаршау синдромының алдын алу және педагогтардың психикалық денсаулығын қолдау»
	Эмоционалды шаршау синдромының алдын алу және мұғалімдердің психикалық денсаулығын қолдау үшін жағдай жасау.
	Мұғалімдер
	Оқу-тәрбие ісі жөніндегі директордың орынбасары, ғылыми-әдістемелік жұмыс жөніндегі директордың орынбасары, психологтар
	Әзірлеу, ақпараттықанықтама.

	3
	«Ата-аналар клубы»:«Өтпеліжас: оқушылардыңфизикалықжәнежыныстықдамуы».
	Ата-аналарға психологиялық-педагогикалық білім беру
	Ата-аналар
	Сыныптардың, ата-аналары (сынып жетекшілерінің сұранысы бойынша)
	Әзірлеу, ақпараттықанықтама.

	IVКеңес беру

	1
	Балаларғаарналғанжекекеңес беру — өзбастамаларыбойынша, педагогтер мен ата-аналардыңсұраныстарыбойынша
	Балаларға,ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	2
	Әкімшіліктің, ата-аналардың және педагогтардың өтініштері негізінде топтық консультациялар
	Психологиялықкөмек
	Сұрауларнегізінде
	Педагог-психологтар, шақырылған мамандар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	3
	Педагогтер мен ата-аналардыңжүргізілгендиагностикалықіс-шараларыныңнәтижелерібойыншабалалардыңжекеконсультациялары.
	Балаларға,ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	VҰйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	1
	Жаңаданкелгеноқушылардыңжекеістерінзерттеу
	Психологиялықкөмектіқажетететіноқушылардыңәртүрлісанаттарыныңдеректербанкінқалыптастыру.
	Тәуекелтобы, жетімбалалар, мүгедекбалалар
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Электрондықмәліметтербазасы

	2
	Әдістемелікматериалды, психологиялықзерттеуматериалдарынжинақтау, жаңартужәнересімдеубойыншажұмыс.
	Түрлібағыттарбойыншатренингтіксабақтардың, түзетубағдарламаларыныңәзірлемелерінтолықтыру
	Білім беру процесінеқатысушылар
	Педагог-психологтар
	Әдістемелікқордытолықтыру

	3
	Психологтарғаарналғансеминарларға, конференцияларғақатысу
	Өзбілігін, білімдерін, дағдыларынкеңейту
	Психологтар
	Әкімшілік, директордың тәрбие ісі жөніндегі орынбасары.
	Іс-шараларбағдарламалары

	Ақпан

	I  Диагностика

	1
	«Бейімделукезеңіндебесіншісыныпоқушыларыныңмазасыздығынанықтау»экспресс-әдістемесі, авторы О.Н. Хмельницкая.
	Оқушылардың мазасыздығын анықтау
	5-6 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 5-6 сыныптардың сынып жетекшілері.
	Диагностикалықзерттеулердіңнәтижелері.

	2
	«Өміршеңдікті диагностикалауәдістемесі, авторы — С. Мадди, Д. Леонтьевтіңбейімдеуімен»
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	Тұлғаның күйзеліске төзімділік қабілетін зерттеу
	7-11 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 7-11 сыныптардың сынып жетекшілері.
	Диагностикалықзерттеулердіңнәтижелері.

	IIТүзету-дамытужұмысы

	1
	«Дос болуды қалай үйренуге болады?» тақырыбындағы тренингтер
	Бастауыш сынып оқушыларының коммуникативтік қасиеттерін дамыту
	2 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 2 сыныптың сынып жетекшілері
	Анықтама (іс-шара қай сыныптарда өтті)
- Іс-шараныәзірлеу.

	2
	«Қоқысқатаста» психологиялық практикумы
	Оқушылардың өзін-өзі бағалауын арттыру.
	10 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, сынып жетекшілері
	Анықтама (іс-шара қай сыныптарда өтті)
- Іс-шараныәзірлеу.

	3
	«Өмірге Иә деп айт» акциясы
	Өмірлік құндылықтарды қалыптастыру.
	5-11 сынып оқушылары
	Әкімшілік, директордың тәрбие работе жөніндегі орынбасары.
	Іс-шараныөткізутуралыесеп

	IIIПрофилактикалық-ағартушылықжұмыс

	1
	«Психологиялыққонақбөлме»: педагогтар мен ата-аналарғаарналған «Жасөспірімдердіңэмоциялықкүйерекшеліктері» тақырыбындажадынамалартарату
	Педагогтар мен ата-аналарға психологиялық-педагогикалық білім беру, балалардың қауіпсіздігі.
	1-11 сынып мұғалімдері
	Директордың ТІ жөніндегі орынбасары, әлеуметтік педагог, педагог-психологтар, 1-11 сыныптардың сынып жетекшілері
	Жадынамалар, презентациялар.

	2
	«Психолог кеңестері» айдары: жасөспірімдергеарналған «Дос болайық, ренжітпейік» тақырыбындажадынамалартарату
	Жоғары сынып оқушылары арасында буллингтің алдын алу.
	Жоғары сынып оқушылары
	Директордың Т Іжөніндегі орынбасары, әлеуметтік педагог, педагог-психологтар, 9-11 сыныптардың сынып жетекшілері
	Жадынамалар, презентациялар.

	3
	«Ата-аналар клубы»: «Салауатты дамудың белгілері».
	Ата-аналарғапсихологиялық-педагогикалықбілім беру
	6-7 сыныптардың ата-аналары (сынып жетекшілерінің өтініші бойынша)
	Келуге жауаптылар:
директордың ТІ жөніндегі орынбасары, әлеуметтік педагог, педагог-психологтар, 6-7 сыныптардың сынып жетекшілері.
	Жадынамалар, презентациялар.

	
	IVКеңес беру

	1
	Педагогтар мен ата-аналардыңөтініштерібойыншабалаларғаарналғанжекеконсультациялар.
	Балаларға,ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	2
	Әкімшіліктің, ата-аналардың және педагогтардың өтініштері негізінде топтық консультациялар.
	Психологиялықкөмек
	Сұрауларнегізінде
	Психологтар, шақырылғанмамандар
	Психологиялыққызметтіңтоптықжәнежекежұмысынесепкеалужурналынажазу

	3
	Педагогтер мен ата-аналардыңжүргізілгендиагностикалықіс-шараларыныңнәтижелерібойыншабалалардыңжекеконсультациялары.
	Балаларға,ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	VҰйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	1
	Жаңаданкелгеноқушылардыңжекеістерінзерттеу
	Психологиялықкөмектіқажетететіноқушылардыңәртүрлісанаттарыныңдеректербанкінқалыптастыру.
	Тәуекелтобы, жетімбалалар, мүгедекбалалар
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Электрондықмәліметтербазасы

	2
	Әдістемелікматериалдарды, материалдардыжинақтау, жаңартужәнересімдеубойыншажұмыс.
	Түрлібағыттарбойыншатренингтіксабақтардың, түзетубағдарламаларыныңәзірлемелерінтолықтыру
	Білім беру процесінеқатысушылар
	Педагог-психологтар
	Әдістемелікқордытолықтыру

	4
	Психологтарғаарналғансеминарларға, конференцияларғақатысу
	Өзбілігін, білімдерін, дағдыларынкеңейту
	Педагог-психологтар
	Әкімшілік, директордың ғылыми-әдістемелік жұмыс жөніндегі орынбасары, директордың тәрбие ісі жөніндегі орынбасары.
	Іс-шараларбағдарламалары

	Наурыз

	I  Диагностика

	1
	«Жалғыздықтыбастан кешу шкаласыәдістемесі», авторы — С.Г. Корчагина»
«Өркен» БӘАҰҒПИ КеАҚ
	Жалғыздық деңгейін анықтау, оқушылардың психологиялық денсаулығының жай-күйін бағалау .
	5-9 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 5-9 сыныптардың сынып жетекшілері
	Талдамалық анықтама, ұсыныстармен.

	IIТүзету-дамытужұмысы

	1
	Жоғарғысыныпоқушыларынаарналған тренинг сабақтары:«Стресскеқарсыкүресәдістері»; «Емтихандаөзін-өзісенімдіұстау»
	Психологиялық түзету және даму.  Балалардың өзіне деген сенімділік сезімін қалыптастыруға бағытталған жаттығулар
	9 және 11 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 9-11 сыныптардың сынып жетекшілері
	Іс-шараны әзірлеу.
Ақпараттық анықтама.

	2
	Профилактикалық әңгіме 
«Қарым-қатынас мәдениеті»
	Қарым-қатынас дағдыларын дамыту
	Бастауыш сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 1-4 сыныптардың сынып жетекшілері
	Іс-шараны әзірлеу.
Ақпараттық анықтама.

	IIIПрофилактикалық-ағартушылықжұмыс

	1
	«Родительский клуб»: памятки для родителей:
  «Дети учатся тому, что видят у себя в дому».  
	Ата-аналарға психологиялық-педагогикалық кеңес беру
	Орта буын оқушыларының ата-аналары
	Педагог-психологтар, 5-7 сыныптардың сынып жетекшілері
	Іс-шараны әзірлеу.
Ақпараттық анықтама.

	2
	«Қорытындыемтихандар: олардықалайеңсеругеболады» тақырыбындадәрістерөткізу
	Мемлекеттік емтихандарға дайындық кезінде психоэмоционалды шамадан тыс жүктеменің алдын алу.
	9,11 сынып оқушылары.
	Педагог-психологтар, директордың ТІ жөніндегі орынбасары, 9,11 сыныптардың сынып жетекшілері.
	Іс-шараны әзірлеу.
Ақпараттық анықтама.

	3
	«Психологиялыққонақбөлмесі»: «Аралдарға Круиз»рөлдікойыны.
https://share.google/pvHEOKKvnZYUxvI1z
	Мұғалімдердің эмоционалды шаршауының алдын алу
	Педагогтар
	Келуге жауаптылар:
директордың ТІ жөніндегі орынбасары, психологтар.
	Іс-шараны әзірлеу.
Ақпараттық анықтама.

	IVКеңес беру

	1
	Педагогтар мен ата-аналардыңөтініштерібойыншабалаларғаарналғанжекеконсультациялар
	Балаларға,ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	2
	Әкімшіліктің, ата-аналардың және педагогтардың өтініштері негізінде топтық консультациялар
	Психологиялықкөмек
	Сұрауларнегізінде
	Психологтар, шақырылған мамандар
	Психологиялыққызметтіңтоптықжәнежекежұмысынесепкеалужурналынажазу

	3
	Педагогтер мен ата-аналардыңжүргізілгендиагностикалықіс-шараларыныңнәтижелерібойыншабалалардыңжекеконсультациялары.
	Балаларға,ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	VҰйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	1
	Жаңаданкелгеноқушылардыңжекеістерінзерттеу
	Психологиялықкөмектіқажетететіноқушылардыңәртүрлісанаттарыныңдеректербанкінқалыптастыру
	Тәуекелтобы, жетімбалалар, мүгедекбалалар
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Электрондықмәліметтербазасы

	2
	Әдістемелікматериалдарды, материалдардыжинақтау, жаңартужәнересімдеубойыншажұмыс.
	Түрлібағыттарбойыншатренингтіксабақтардың, түзетубағдарламаларыныңәзірлемелерінтолықтыру
	Білім беру процесінеқатысушылар
	Психологтар
	Әдістемелікқордытолықтыру

	3
	Әдістемелікбөлімұйымдастыратынпедагогикалықкеңестердің, әдістемелікбірлестіктердіңжәнеіс-шаралардыңжұмысынақатысу.
	Оқужәнетәрбиепроцесінұйымдастыруғакөмек
	Психологтар
	Әкімшілік, директордың ғылыми-әдістемелік жұмыс жөніндегі орынбасары, директордың тәрбие ісі жөніндегі орынбасары.
	Facebook, Instagram парақшаларындағы, мектеп сайтындағы ақпарат

	4
	Психологтарғаарналғансеминарларға, конференцияларғақатысу
	Өзбілігін, білімдерін, дағдыларынкеңейту
	Психологтар
	Әкімшілік, директордың ғылыми-әдістемелік жұмыс жөніндегі орынбасары, директордың тәрбие ісі жөніндегі орынбасары.
	Іс-шараларбағдарламалары

	Сәуір

	I  Диагностика

	1
	Н. Г. Лускановтың мектеп мотивациясының сауалнамасы.
	Оқушылардың мотивациясын зерттеу
	4 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 4-сыныптардың сынып жетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	2
	Айзенк бойынша «Психикалық күйлерді өзін-өзі бағалау» тесті
	Эмоциялық күй мен құндылықтық бағдарларды диагностикалау
	11 сынып оқушылары.
	Психологтар, 11 сынып жетекшілері
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	IIТүзету-дамытужұмысы

	1
	Оқушыларға арналған «ерік-жігер мен мінез» әңгімесі
	Өзін-өзі реттеу дағдыларын дамыту
	Орта буын оқушылары,
	Педагог-психологтар, 5-7 сыныптардың сынып жетекшілері
	Іс-шараны әзірлеу. 
Ақпараттық анықтама.

	2
	«Бес саусақ» әдісінемесеқақтығыстаөзінқалайұстау керек» тақырыбындағыпрактикалықсабақ
	Эмоционалды күйлерді басқаруда дағдыларды дамыту.
	Жоғары буын оқушылары
	Педагог-психологтар, жоғары 8-11 сыныптардың сынып жетекшілері
	Іс-шараны әзірлеу. 
Ақпараттық анықтама.

	3
	«Кішкентайигіістер – үлкенбақыт» бейнеролигінқарау»https://www.youtube.com/watch?v=iCfQefnoNpQ
	Басқаларға мейірімді қарым-қатынасты қалыптастыру және жақсы іс-әрекет дағдыларын дамыту
	1-4 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 1-4 сыныптардың сынып жетекшілері
	Іс-шараны әзірлеу. 
Ақпараттық анықтама.

	IIIПрофилактикалық-ағартушылықжұмыс

	1
	«Ата-аналар клубы»: «Біздіңбалалартаңдағанмамандықтар»тақырыбындағыдәріс
	Ата-аналарға кәсіптік бағдар беру
	9,11 сынып ата-аналары
	Педагог-психологтар, директордың бейіндік оқыту жөніндегі орынбасары,
	Іс-шараны әзірлеу. 
Ақпараттық анықтама.

	2
	«Психологиялыққонақбөлмесі»: жасмұғалімдергеарналғансеминар: «Жасөспірімдіқалайтүсінугежәнеқабылдауғаболады?»
	Өзін-өзі реттеу дағдыларын дамыту.
	Жас мұғалімдер
	Директордың ТІ жөніндегі орынбасары, педагог-психологтар, сынып жетекшілері
	Педагогтерді тіркеу парағы.
Іс-шараны әзірлеу.
Ақпараттықанықтама.

	3
	Тақырыптықәңгіме: «Көңіл-күйдіңтүсіңкіболуы, ашу мен реніштіқалайжеңугеболады?»
	Психоэмоционалды денсаулықтың алдын алу
	1-4 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, бастауыш  сынып жетекшілері
	Іс-шараны әзірлеу. 
Ақпараттық анықтама.

	IVКеңес беру

	1
	Балалардыңжекеөтініштері мен мұғалімдержәнеата-аналартарапынанкелгенсұраныстарбойыншажекекеңес беру
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	2
	Әкімшіліктің, ата-аналардың және педагогтардың өтініштері негізінде топтық консультациялар
	Психологиялықкөмек
	Сұрауларнегізінде
	Педагог-психологтар, шақырылған мамандар
	Психологиялыққызметтіңтоптықжәнежекежұмысынесепкеалужурналынажазу

	3
	Педагогтер мен ата-аналардыңжүргізілгендиагностикалықіс-шараларыныңнәтижелерібойыншабалалардыңжекеконсультациялары.
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	VҰйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	1
	Жаңаданкелгеноқушылардыңжекеістерінзерттеу
	Психологиялықкөмектіқажетететіноқушылардыңәртүрлісанаттарыныңдеректербанкінқалыптастыру.
	Тәуекелтобы, жетімбалалар, мүгедекбалалар
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Электрондықмәліметтербазасы

	2
	Әдістемелікматериалды, материалдардыжинақтау, жаңартужәнересімдеубойыншажұмыс
	Түрлібағыттарбойыншатренингтіксабақтардың, түзетубағдарламаларыныңәзірлемелерінтолықтыру
	Білім беру процесінеқатысушылар
	Педагог-психологтар
	Әдістемелікқордытолықтыру

	3
	Әдістемелікбөлімұйымдастыратынпедагогикалықкеңестердің, әдістемелікбірлестіктердіңжәнеіс-шаралардыңжұмысынақатысу.
	Оқужәнетәрбиепроцесінұйымдастыруғакөмек
	Педагог-психологтар
	Әкімшілік, директордың ғылыми-әдістемелік жұмыс жөніндегі орынбасары, директордың тәрбие ісі жөніндегі орынбасары.
	Facebook, Instagram парақшаларындағы, мектеп сайтындағы ақпарат

	4
	Психологтарғаарналғансеминарларға, конференцияларғақатысу
	Өзбілігін, білімдерін, дағдыларынкеңейту
	Педагог-психологтар
	Әкімшілік, директордың ғылыми-әдістемелік жұмыс жөніндегі орынбасары, директордың тәрбие ісі жөніндегі орынбасары.
	Іс-шараларбағдарламалары

	Мамыр

	I  Диагностика

	1
	Табысқа жету мотивациясы және сәтсіздіктерден қорқу мотивациясы. А. Реан.
	Оқушылардың мотивациясын зерттеу
	9-10 сынып оқушылары.
	Педагог-психологтар, 9-10 сыныптардың сынып жетекшілері.
	Талдамалықанықтама, ұсыныстармен.

	IIТүзету-дамытужұмысы

	1
	«Күнсайынсыпайысөздер»әңгімесі
	Әлеуметтікдағдылардыдамыту
	1-4 сыныпоқушылары
	Педагог-психологтар, 1-4 сыныптардыңсыныпжетекшілері
	Іс-шараныәзірлеу. 
Ақпараттықанықтама.

	2
	Психологиялық тренинг «Барлығы сенің қолыңда!»
	Релаксация әдістерін үйрену, жүйке-бұлшықет релаксациясының әдістерімен танысу және емтихан алдындағы стрессті жеңу.
	11 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар, 11 сыныптардың сынып жетекшілері.
	Іс-шараны әзірлеу. 
Ақпараттық анықтама.

	IIIПрофилактикалық-ағартушылықжұмыс

	1
	- «Емтиханға психологиялық дайындық».
- «ҰБТ-ға психологиялық дайындық» тақырыптары бойынша дәріс
	11-сынып оқушылары арасында ҰБТ және мемлекеттік емтихандарға дайындық кезеңіндегі эмоциялық шамадан тыс жүктеменің алдын алу
	11 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар,
11 сынып жетекшілері.
	Іс-шараны әзірлеу. 
Ақпараттық анықтама


	2
	Тақырыптық әңгіме: «болашаққа арналған жоспарлар»
	Түлектерге психологиялық-педагогикалық білім беру
	9 сынып оқушылары
	Педагог-психологтар,
 9 сынып жетекшілері

	Іс-шараны әзірлеу. 
Ақпараттық анықтама

	IVКеңес беру

	1
	Балалардыңжекеөтініштері мен мұғалімдержәнеата-аналартарапынанкелгенсұраныстарбойыншажекекеңес беру
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	2
	Әкімшіліктің, ата-аналардың және педагогтардың өтініштері негізінде топтық консультациялар
	Психологиялықкөмек
	Сұрауларнегізінде
	Педагог-психологтар, шақырылған мамандар
	Психологиялыққызметтіңтоптықжәнежекежұмысынесепкеалужурналынажазу

	3
	Педагогтер мен ата-аналардыңжүргізілгендиагностикалықіс-шараларыныңнәтижелерібойыншабалалардыңжекеконсультациялары.
	Балаларға, ата-аналарғажәнепедагогтарғапсихологиялықкөмек
	Балалар, ата-аналар, мұғалімдер
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	VҰйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	1
	Педагогикалықкеңестердің, әдістемелікбірлестіктердіңжұмысынақатысу
	Оқужәнетәрбиепроцесінұйымдастыруғакөмек
	Педагог-психологтар
	Әкімшілік, директордың ғылыми-әдістемелік жұмыс жөніндегі орынбасары, директордың тәрбие ісі жөніндегі орынбасары.
	Facebook, Instagram парақшаларындағы, мектеп сайтындағы ақпарат

	2
	Психологтарғаарналғансеминарларға, конференцияларғақатысу
	Өзбілігін, білімдерін, дағдыларынкеңейту
	Педагог-психологтар
	Әкімшілік, директордың ғылыми-әдістемелік жұмыс жөніндегі орынбасары, директордың тәрбие ісі жөніндегі орынбасары.
	Іс-шараларбағдарламалары

	3
	ПСТ (психологиялықсүйемелдеутоптары) контингентіноңалтужәнетүзетупроцесінбағалау
	ПСТконтингенттерініңжекежоспарларынорындау
	Педагог-психологтар
	Психологиялыққызметтіңқұрамы
	Педагог-психологтыңжекеконсультацияларынесепкеалужурналынажазу

	4
	Психологиялыққызметтің жұмысы туралыжылдықесептіжасау
	Есептіліктіорындау
	Педагог-психологтар
	Педагог-психологтар
	Әдістемелік бөлім ұсынған нысан бойынша жылдық талдамалық және статистикалық есеп
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